Notícia: Caminhada “Trilho do Vale Encantado”
Sábado, 14 de Fevereiro de 2012
A associação Lousitânea realizou no passado sábado, dia 14 de Fevereiro mais uma caminhada pelo concelho de Góis.

O Trilho do Vale Encantado, com cerca de 6 km, contou com a presença de cerca de 40 participantes.

Esta iniciativa teve como objetivo principal, apoiar a ADIBER, no âmbito do trabalho de estágio de formandas, do curso de Turismo Rural e Ambiental, na abertura do Núcleo Museológico do Corterredor.

Com início pelas 10h no Lagar da Cabreira, a caminhada seguiu em direção à aldeia do Tarrastal, onde foi feita uma primeira paragem. Os participantes tiveram oportunidade de recarregar energias e de conhecer esta bela aldeia.

Seguindo rumo pelos caminhos de outrora e ouvindo o som das águas da riberia, esta caminhada proporcionou o contato com a fauna e flora presente. Observaram-se lagares de azeite, moinhos de água, pequenas casas que outrora serviam de apoio à população, no trabalho do dia a dia.
Entusiasmados os participantes subiram até ao Corterredor, aldeia também muito bela, onde se deu por terminada a caminhada.

Visitou-se o Núcleo Museológico do Corterredor com o apoio das estagiárias da ADIBER, onde foi possível conhecer a recolha de objetos e utensílios, utilizados pela população local noutros tempos. E que sem dúvida fazem parte de um património e da cultura das gentes destas aldeias.

Para além desta visita, os participantes tiveram oportunidade de provar algumas das iguarias desta terra. Confeccionadas pelos habitantes, a sopa, a broa, as filhós com mel, ou até o arroz doce, foram alguns dos petiscos que os participantes provaram e saborearam.

A Lousitânea deixa um especial agradecimento, a todos os participantes pelo contributo que deram, e por todo o entusiasmo no decorrer da caminhada.

Um obrigado também, à Junta de Freguesia do Cadafaz e à Câmara Municipal de Góis, por toda a parceria e apoio presente, neste projecto.

Até uma próxima caminhada!

Pela Lousitânea
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